
CORSI IN COLLABORAZIONE CON
“IL CAVEDIO”
WWW.PORTALECORSI.COM

ISCRIZIONE ONLINE - PER INFO             348 8002081

GIOVEDì
dalle 16.00 alle 17.30

Numero lezioni: 20 (dal 09/10/2025)
Costo: 130 euro

INGLESE BASE 0.5 +60

LUNEDì/GIOVEDì
dalle 17.15 alle 18.15

Numero lezioni: 20
(lunedì dal 22/09/2025 - giovedì dal 25/09/2025)
Costo: 90 euro

GINNASTICA SOFT

MARTEDì
dalle 18.30 alle 20.00

Numero lezioni: 20 (dal 07/10/2025)
Costo: 130 euro

TEDESCO 0
NUOVO

MERCOLEDì
dalle 19.00 alle 20.30
dalle 20.30 alle 22.00

Numero lezioni: 15 (dal 08/10/2025)
Costo: 160 euro

TAI CHI CHUAN base e intermedio

LUNEDì/VENERDì
dalle 18.30 alle 19.15

Numero lezioni: 15
(lunedì dal 22/09/2025 - venerdì dal 26/09/2025)
Costo: 90 euro

TOTAL BODY

AUTUNNO
2025

COMUNE DI
COCQUIO TREVISAGO

Cognome ____________________________
Nome _______________________________
Residente a ___________________________
in via _______________________________

Tel. _________________________________
Cell. ________________________________
Email _______________________________

Per conto del/la figlio/a minorenne
____________________________________

CHIEDE L'ISCRIZIONE DEL CORSO (o ai corsi)
____________________________________

Il/La sottoscritto/a a conoscenza dei contenuti dell'informativa,
redatta ai sensi dell'art.13 del regolamento UE n.2016/679 (GDPR
PRIVACY), relativa all'ISCRIZIONE a COCQUIO CORSI,
pubblicata sul sito ufficiale del Comune e della Biblioteca
Comunale

□  esprime il consenso
□  non esprime il consenso riguardo le MODALITA' DI
TRATTAMENTO E CONSERVAZIONE DATI enunciati
nell'INFORMATIVA del Comune di Cocquio Trevisago
organizzatore di COCQUIO CORSI

□ esprime il consenso
□ non esprime il consenso riguardo all' AMBITO DI
COMUNICAZIONE E DIFFUSIONE DEI DATI enunciati
nell'INFORMATIVA del Comune di Cocquio Trevisago
organizzatore di COCQUIO CORSI

□ esprime il consenso
□ non esprime il consenso riguardo il trattamento delle
CATEGORIE PARTICOLARI DI DATI PERSONALI enunciati
nell'INFORMATIVA del Comune di Cocquio Trevisago
organizzatore di COCQUIO CORSI

SCHEDA D'ISCRIZIONE
DA CONSEGNARE IN BIBLIOTECA

RICHIESTA DI ISCRIZIONE A COCQUIO CORSI
AUTUNNO 2025

Il/La sottoscritto/a

Data ________________________________

Firma  _______________________________

ORARI E CONTATTI
BIBLIOTECA COMUNALE “E.GALLICO”
Contrada Motto dei Grilli, 30
21034 _ Cocquio Trevisago
0332 975018
biblioteca@comune.cocquio-trevisago.va.it

LUNEDì          
MARTEDì      
MERCOLEDì  
GIOVEDì      
VENERDì       
SABATO       

chiuso
10.00 - 12.00 / 15.00 - 18.00
10.00 - 12.00 
10.00 - 12.00 / 15.00 - 18.00
10.00 - 12.00 / 15.00 - 17.00
10.00 - 12.00 / 15.00 - 17.00

CocquioCocquio
CORSICORSI



NUOVO

Numero lezioni: 8
Costo: 130 euro

Docente: MIRIAM MENNA
Numero partecipanti: 4/10

LETTURA ESPRESSIVA

LUNEDì             dalle 20.00 alle 22.00 corso base

MERCOLEDì     dalle 20.00 alle 22.00 corso avanzato

NUOVO
BABY YOGA

Docente: LUCIANA AZZOLA
Numero partecipanti: 5/15

GIOVEDì     dalle 17.15 alle 18.00

Numero lezioni: 12 
Costo: 110 euro (Lezione di prova gratuita)

Yoga per bambini dai 5 ai 7 anni

Numero lezioni: 12 
Costo: 110 euro (Lezione di prova gratuita)

NUOVO
YOGA TEEN

Docente: LUCIANA AZZOLA
Numero partecipanti: 5/15

GIOVEDì     dalle 15.15 alle 16.00

Numero lezioni: 12 
Costo: 110 euro (Lezione di prova gratuita)

Yoga per adolescenti dagli 11 ai 14 anni

NUOVO
 YOGA KIDS

Docente: LUCIANA AZZOLA
Numero partecipanti: 5/15

GIOVEDì     dalle 16.15 alle 17.00

Yoga per bambini dagli 8 ai 10 anni

MARTEDì     dalle 20.00 alle 21.00

Numero lezioni: 15 (Lezione di prova gratuita)
Costo: 100 euro

Docente: CHIARA ROMERIO
Numero partecipanti: 6/15

HATHA YOGA

MARTEDì     dalle 19.00 alle 20.00

Numero lezioni: 15 (Lezione di prova gratuita)
Costo: 100 euro

Docente: CHIARA ROMERIO
Numero partecipanti: 6/15

YOGA GENTILE

CINEMA E REALIZZAZIONE
CORTOMETRAGGIO
Docente: GABRIELE TADINI
Numero partecipanti: 6/15

LUNEDì     dalle 9.30 alle 12.00

Numero lezioni: 12 
Costo: 240 euro 

Numero lezioni: 10 (Lezione di prova gratuita)
Costo: 60 euro

Docente: TONINO BALDASSARRA 
Numero partecipanti: 10/20

BALLI DI GRUPPO

GIOVEDì     dalle 21.00 alle 23.00  corso avanzato

VENERDì    dalle 20.30 alle 22.30  corso base

Numero lezioni: 8 (Lezione di prova gratuita)
Costo: 30 euro

Docente: DANIELA BORGONOVO
Numero partecipanti: 3/15

GINNASTICA DOLCE

MARTEDì     dalle 10.30 alle 11.30
GIOVEDì      dalle 10.30 alle 11.30
VENERDì     dalle 10.30 alle 11.30

NUOVODocente: DANIELA BORGONOVO
Numero partecipanti: 3/15

GIOVEDì     dalle 18.30 alle 19.30

Numero lezioni: 8 (Lezione di prova gratuita)
Costo: 80 euro 

PILATES MATWORK


